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ozeT

Otizm spektrum bozuklugu (OSB), sosyal iletisim kurmada zorluk ve kisitl, tekrarlayan davranis veya ilgi alanlariyla karakterize edilen nérogelisimsel bir bozukluktur. Bu bozukluk hakkinda
bilgi almak isteyen bireyler, basili veya cevrimigi kaynaklardan yararlanabilmektedirler. Gevrimici platformlar, paylasim yapan kisi ve paylastigi icerik denetlenmeksizin, herkese agiktir. Bu
platformlardan biri de YouTube'dur. Ancak Youtube ortaminda OSB ile ilgili videolarda igerigin bilimselligi, dogrulugu ve yarari icin bazi sorunlar goze garpmaktadir. Bu galismanin amaci,
0SB ile ilgili Tirkge videolarin bilgi kalitesinin, dogrulugunun ve izleyiciler agisindan yarar diizeyinin dil ve konusma terapisti bakis agisiyla incelenmesidir. Calismada, 28 Kasim 2021 tari-
hinde yeni olusturulan bir YouTube hesabinda arama gubuguna “otizm” yazilarak bulunan Tiirkge icerikli ilk 60 video incelenmistir. Bu videolardan 33’ galisma kriterlerini (6rn., siire, yeterli
begeni sayisi) kargilamadigindan dolayi, 27si calismaya dahil edilmistir. Videolar arastirmacilar tarafindan Likert tipi bir formda belirlenen igerik degerlendirme kriterleri (Grn., bilgi tiird,
kalite, dogruluk) bakimindan incelenmistir. Degerlendirici | ve Degerlendirici II'nin tiim puanlamalari arasinda anlamli, pozitif yonli, yiiksek diizeyde bir uyum bulunmaktadir (r=-83; p<
[01). Videolarin dahil oldugu bilgi tiirli ve degerlendiricilerin puanlari arasinda anlamli ve orta diizeyde bir uyum bulunmaktadir (x = 592; p< 01). Degerlendiricilerin puanlamalari ile begeni
sayisi arasinda anlamli ve negatif yonl bir iliski bulunmustur (r'ler > -443; p< ,05). Bu dogrultuda izlenme sayisi arttikga Degerlendirici II'nin verdigi puanlar azaldigi goriimistir (r= -,406;
p< ,05). Degerlendiricilerin puanlar azaldikga, videonun popiilaritesini belirleyen bilesenlerin (begeni sayisi ve izlenme sayisi) arttigi gorilmiistiir. Bu durumla iliskili olarak, degerlendiriciler
videolarin igeriklerinin sadece %33,3line (n=9) "yiiksek diizeyde yararl" olarak puan vermistir. YouTube ortaminda otizm ile ilgili sunulan igerik, genel olarak ele alindiginda, mevcut bilgile-
rin yeterli olmadigy, icerigin kalitesi-dogrulugu azaldikca izlenme sayis arttigi ve toplum yarari icin bu bilgilerin dogrulugunun kontrolii ve niteliginin gelistiriimesine yénelik diizenlemelere
ihtiyac oldugu goriilmiistr.

Anahtar Sozciikler: Otizm, YouTube, dil ve konusma terapisti, video kaynag incelenmesi, igerik dogrulugunun incelenmesi

AN INVESTIGATION OF VIDEOS ABOUT AUTISM ON YOUTUBE PLATFORM FROM THE PERSPECTIVE OF A SPEECH AND LANGUAGE THERAPIST
ABSTRACT

Autism spectrum disorder (ASD) is a neurodevelopmental disorder characterized by difficulty in social communication and restricted, repetitive patterns of behavior or
interests. Individuals who want to get information about this disorder can benefit from printed or online resources. Online platforms are open to everyone without controlling
the person sharing and the content they share. One of these platforms is Youtube. However, there are some problems regarding the scientificity, accuracy and usefulness of
the content in videos about ASD on YouTube. This study aims to examine the information quality, accuracy and usefulness of Turkish videos about ASD from the perspective of
a speech and language therapist. In the study, the first 60 videos with Turkish content found by typing “autism” in the search bar on a newly created YouTube account on 28
November 2021 were examined. Since 33 of these videos did not meet the study criteria (e.g., duration, sufficient number of likes), 27 of them were included in the study. The
researchers analyzed the videos using content evaluation criteria (e.g., type of information, quality, accuracy) determined in a Likert-type form and high inter-rater agreement
was found (r = -.83; p <.01). Considering the findings of the research, there was a significant and moderate agreement between the type of information included in the videos
and the evaluators' ratings (x =,592; p<,01). A significant and negative relationship was found between the evaluators' ratings and the number of likes (r > -443; p <,05). In this
direction, as the number of views increased, the scores given by Evaluator Il decreased (r=-408; p<,05). As the scores of the evaluators decreased, it was observed that the
components that determine the popularity of the video (number of likes and number of views) increased. In relation to this situation, the evaluators rated only 33.3% (n=9) of
the content of the videos as “highly useful”. When the content about autism in YouTube environment is considered in general, it is seen that the available information is not
sufficient, the number of views increases as the quality-accuracy of the content decreases, and there is a need for regulations to control the accuracy and improve the quality
of this information for the benefit of society.

Keywords: Autism, YouTube, speech and language therapist, video source analysis, content accuracy analysis
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BASARAN AYLIN VE OTE.

GiRiS

Otizm spektrum bozuklugu (OSB) nérogelisimsel bir bo-
zukluktur. Bu bozukluk sosyal iletisim kurma konusun-
da eksiklikler ile tanimlanmaktadir. Mental bozukluk-
larin tanisal ve istatistiksel el kitabinin (Diagnostic and
Statistical Manualof Mental Disorders / DSM-V) OSB'ye
yonelik cekirdek semptomlari incelendiginde; a) sosyal
iletisimde bozulma, b) kisitlanmis ve tekrarli davraniglar,
c) semptomlarin erken gelisim déneminde ortaya ¢gikmis
olmasi, d) sosyal, duyusal gibi gelisim alanlarinda belirgin
fonksiyonel gecikmeler gorilmesi ve e) bu fonksiyonel
gecikmelerin zihinsel ya da gelisim gecikmesi ile acikla-
namayacak kadar karmasik olmasi beklenmektedir (1).
Gelisim alanlarinin ¢esitliliginden dolay! 0SB bireysel ola-
rak bireyi etkilemekte ve farkl siddette ortaya ¢ikmak-
tadir. Bu bireysel 6zelliklere farkl tanilar eslik ettiginde
ise dzellikler daha da karmasiklasabilmektedir (2, 3). Bu
nedenle hem degerlendirme sirecinin hem de terapi su-
recinin bireysellestirilmesi gerekmektedir.

OSB ile ilgili yaratilen arastirmalarin konulari cesitlilik
gdstermektedir. Bu konular incelendiginde; 0SB'deki te-
rapi suirecleri, OSB'yi etkileyen cevresel faktorler ve aile-
ler ve OSB'ye yonelik olan iligkiler gibi konularin gogun-
lukla arastirildigi gortlmektedir (4, 5, 6, 7). Ailelerle ya-
pilan bu arastirmalarin ise 6zellikle ailelerin ihtiyaglarina
yonelik bilgilerde klinisyenlere ydn gosterdigi disinul-
mektedir. Schall (2000) tarafindan yapilan bir calismada
OSB'li gocugdu olan ebeveynlerin, 0SB’'nin seyri, alinmasi
gereken terapi slrecleri ve tani alma sireclerinde ince-
lenen semptomlar gibi konularda bilgi alma ihtiyaglarinin
oldugu bulunmustur (8). Benzer bir arastirmada Elder ve
D'Alessandro (2009), ailelere 0SB'nin etiyolojisi ve semp-
tomlari hakkinda ve terapi sireglerine yonelik bilgi ihti-
yaclari oldugunu ifade etmislerdir (9).

YouTube

insanlar, saglik ile ilgili bilgi kaynadi olarak internet ve
sosyal medya platformlarini siklikla kullanmaktadir (10).
YouTube bir video yikleme sitesidir. Bu site araciligi ile
bireyler, istedikleri konu hakkinda videolari ytkleyebil-
mekte ve/veya izleyebilmektedirler. YouTube bireylerin
tek bir yerden zahmetsizce bilgiye erismelerine olanak
saglar. Ancak bu videolar profesyonel olmayan kisiler ta-
rafindan yUklenebilmekte ve sinirli ya da dogru olmayan
bilgiler barindiran igcerige sahip olabilmektedir.

Alanyazinda, sadlik alanlari ile ilgili YouTube video-
larinin iceriklerinin degerlendirildigi pek ¢ok calisma

bulunmaktadir. Ornegin; COVID-19, bagisiklik sistemi,
gida zehirlenmesi ve bobrek tasi gibi konularda yapilimis
arastirmalar bulunmaktadir (10, 11, 13, 14, 15).

Benzer sekilde dil ve konusma terapisi alani ile iligkili
YouTube'un veri kaynadi olarak kullanildigi arastirmalara
bakildiginda kekemelik ve Alzheimer konulu galismalar
da bulundugu goriimustir (16, 17). Her iki arastirmada
da YouTube'da paylasilan bilgilerin halka daha dogru bir
sekilde ulasabilmesi adina akademisyenler ve uzmanlar
tarafindan desteklenmesi gerektigi ifade edilmektedir.

Dil ve konusma terapistlerinin sadece OSB olan bireye
degil, OSB'li bireylerin ailelerine de bilgi verme ylikim-
[GlUkleri bulunmaktadir. Bu nedenle bu c¢alisma kap-
saminda OSB ile ilgili Tirkce videolarin bilgi kalitesinin,
dogrulugunun ve izleyiciler agisindan yarar dizeyinin dil
ve konusma terapisi bakis acisiyla incelenmesi amaglan-
maktadir (4).

GEREC VE YONTEM

Arastirma Proseddirti

Google Trends (https://trends.google.com), Google ara-
ma motoru tzerinden gergeklestirilen gergek sorgularin
orneklemine erisim olanag@i saglayan bir aracgtir. Google
Trends verileri ise aramada belirli konulara gdsterilen
ilgiyi yansitmaktadir (18). Bu calismada Google Trends
kullanilarak, Turkiye genelinde YouTube platformunda
son 12 ayda “otizm” ve “otizm spektrum bozuklugu” terim-
lerini igeren aramalar karsilastiriimistir (Sekil 1). Sosyal
bir platform olan YouTube internet sitesinde (https://
www.youtube.com) en fazla sorgulanan terimin “otizm”
oldugu belirlenmistir (19). Bu sebeple mevcut arastirma-
da “otizm” anahtar kelimesi kullanilarak videolara erisim
saglanmistir.

Kullanici gegmisinin video siralamalarini ve sonuglarini
etkilememesi icin kullanici gegcmisinin bulunmadigi yeni
bir YouTube hesabi olusturulmustur. Yeni olusturulan
YouTube hesabi Gzerinden 28 Kasim 2021 tarihinde var-
sayilan ayarlar degistiriimeden arama gubuguna “otizm”
anahtar kelimesi yazilarak video aramasi yapilmistir.
YouTube'u bir arama motoru olarak kullanan kullanici-
larin %95'inin yaptiklari arama sonucunda eristikleri ilk
60 videodan daha fazla sayida videoyu izlemedikleri bil-
dirilmektedir (20). Bu nedenle mevcut ¢calismada “otizm”
anahtar kelimesi yazilarak yapilan arama sonrasinda si-
ralanan ilk 60 video ¢alismaya dahil edilmistir.
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Sekil 1. Google Trends web sitesi yardimiyla uygun anahtar kelimenin bulunmasi

Veri Toplama Araci

60 video, videolarin popdlaritelerine yonelik parametre-
lerin incelenmesi adina arastirmacilar tarafindan olustu-
rulan"Video De@erlendirme Formu” araciligiyla degerlen-
dirilmistir. Bu form alanyazin incelenerek arastirmacilar
tarafindan hazirlanmistir (14, 17).

Video Degerlendirme Formu iki bolimden olusmak-
tadir. Formun ilk boliminde video ozelliklerine iliskin
bilgiler bulunmaktadir. Formun ikinci bdliminde ise
video igerigine iliskin bilgiler yer almaktadir. Formun ilk
bélimiinde yer alan “Video Ozellikleri” birinci yazar tara-
findan incelenmistir. Formun ikinci boliminde yer alan
“Video Icerikleri” ise iki uzman dil ve konusma terapisti
(Degerlendirici | ve Degerlendirici Il) tarafindan farkli za-
manlarda ve bagdimsiz olarak incelenerek puanlamalar
tarafsiz bir sekilde gerceklestirilmistir.

Etik Bilgi

Bu calismada, halka acgik bir internet sitesi olan YouTube
kullanilarak veriler elde edildigi icin etik kurul onayina
basvurulmamistir.

Video Ozellikleri Inceleme Proseddirti

izlenen videolarin istatistiksel analizinin yapilabilmesi
adina belirli dzellikler kayit altina alinip, bulgular kis-
minda sunulmustur. Her bir video icin su parametreler
kaydedilmistir:

1-Baslik bilgisi ve URL bilgisi

2-Video slresi(dakika)

3-Videonun yiklenme tarihi

4-Videonun ylklenmesi tizerinden gecen zaman (giin)
5-Videoyu yukleyen kaynak

6-Videoyu ylkleyen kaynagin abone sayisi

7-Videonun gorintilenme sayisi

8-Videonun begeni sayisi

9-Videonun aldigi yorum sayisi

10-Videonun izlenme orani

Videolarin izlenme oranlari (videonun toplam goérinti-
leme sayisi / videonun yiklenmesi (izerinden gegen za-
man (glin) x 100) formlG kullanilarak hesaplanmistir (21,
22, 23). "Otizm"” anahtar kelimesi yazilarak yapilan arama
sonrasi siralanan ilk 60 videodan 33'Gnln video 6zellik-
lerindeki eksiklikler sebebiyle kalan 27 videonun video

icerikleri degerlendirilmistir. Bu 27 videonun 6zelliklerine
yonelik genel bilgiler Tablo Tde verilmistir.
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Tablo 1. Videolarin Ozellikleri

Ort. S. sapma Ortanca Min. Max.
Video siiresi 4,40 2,27 4,12 0,47 9,40
Begeni sayisi 941,03 2682,43 361 14 14000
Yorum sayisi 139,92 322,63 67 0 1696
Videonun izlenme sayisi 69625,14 118715,04 29857 2506 593152
Videonun yiiklenmesi iizerinden gegen giin | 1240,33 839,78 1092 63 3480
Videonun izlenme orani 14505,97 46755,85 2972,45 428,25 246121,16

Video Icerikleri incelenme Prosediirii

Videolarin incelenmesini kolaylastirabilmek ve bir fre-
kans dosyasi olusturabilmek adina izlenen videolar dort
ana kategoride siniflandiriimistir:

1-Etiyoloji: Bozuklugun ortaya gikmasinda etkili olan fak-
torler(23).

2-Bozuklugun Semptomlari: Bozuklugun olusumu sonu-
cunda ortaya ¢ikan semptomlar.

3-Terapi Yontemleri: Bozuklugun sonucunda ortaya ¢i-
kan semptomlarin azaltilmaya c¢alismasi.

4-Bozuklugun Seyri: Bozuklugun gelisimi ve prognoz su-
recinin belirlenmesi.
Tablo

Videolarin igeriklerine 2de

sunulmustur.

iliskin  bilgiler

Degerlendiriciler Arasi Guvenilirlik
Tablo 2'de degerlendiricilerin videolarin hangi dort ana
kategoriye yerlestirdiklerine yonelik bilgi sunulmustur.
Dedgerlendiriciler arasi video kategori dagilimlarindaista-
tistiksel olarak anlamli ve orta diizeyde bir uyum bulun-
dugu belirlenmistir (K=0,592; p < ,01).

Tablo 2. Videolarin Kategori Siniflandirmasi

Etiyoloji
Bozuklugun
Semptomlari
Terapi
Yéntemleri
Bozuklugun
Seyri

n(%) [ 3(%101) | 12(%44,44) | 7(%25,92) [5(%18.51)

Tablo 3'te degerlendiricilerin tim videolara yonelik ya-
rarhlik puanlarinin arasi uyumuna ydnelik bilgi sunul-
mustur. Degerlendirici | ve Degerlendirici lI'nin videolara
verdikleri puanlarinin istatistiksel olarak anlamli oldugu
gorulmdastar.

Tablo 3. Degerlendiricilerin Video igeriklerine Yonelik

Yararhhk Puanlarinin Giivenilirlik Uyumlar

Video Yararhhgi Kappa P
Puani istatistigi
Video Yararlihg 0,592 0,00071**
Puani
**:p<,01
Veri Analizi

Degerlendiricilerin kategori siniflandirmalari sonrasinda
“Bozuklugun semptomlari” ve “Etiyoloji” kategorilerinin
hem Degerlendiricil'in puanlarinda hem de Degerlendirici
['nin puanlarinin normal dagiimadigi tespit edilmistir.
(Shapiro Wilk test; p < ,01). Bu nedenle kategoriler ara-
sindaki dederlendirici puanlarinin karsilastirmasinda
Kruskal Wallis test kullanilmistir (Tablo 3).

BULGULAR

Arastirmanin verileri incelendiginde elde edilen bulgular
sirasl ile sunulmustur. Degerlendirici | videolarin igerik-
lerinin, %18,8ine (n = 5) "yararl degil”, %14,8'ine (n = 4)
"dislk diizeyde yararl”, %33,3'Une (n = 9) “orta dlizeyde
yararl” ve %33,3'line (n = 9)“ylksek diizeyde yararll” ola-
rak puan vermistir. Degerlendirici Il ise videolarin icerik-
lerinin, %22,3'Uine (n = 6) "yararli degil", %14,8ine (n = 4)
“dislk diizeyde yararl’”, %29,7sine (n = 8) “orta dlizeyde
yararl” ve %33,3'line (n = 9)“"ylksek dlizeyde yararll” ola-
rak puan vermistir (Tablo 4).
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Tablo 4. Degerlendiricilerin Igerik Puanlamalarina lligkin Bulgular

Degerlendirici 2
Kategori puanlama . Diisiik Diizeyde Orta Diizeyde Yiiksek Diizeyde
Yararh Degil
Yararh Yararl Yararh
Yararh Degil 5(18,6) 0(0) 0(0) 0(0)
Diisiik Diizeyde 13.7) 3(11,1) 0(0) 0(0)
Yararh
= Orta Diizeyde 0(0) 13,7) 5(18,8) 3(11,1)
e | Yararh
o
5 | vir .
S Yiiksek Diizeyde 0(0) 0(0) 3(11,1) 6(22,2)
o | Yararh
Degerlendirici Puanlari ve Video Ozelliklerinin TARTISMA

Arasindaki Korelasyonun incelenmesi

Tablo 5te degerlendiricilerin puanlari ve video 6zellikleri
arasindaki korelasyon incelenmistir. Degerlendirici | ve
Degerlendirici II'nin videolara verdikleri puanlar sirasi ile
videonun slresi, begeni sayisi, yorum sayisl, video sa-
hibinin abone sayisi, videonun izlenme sayisi, videonun
yUklenmesi Gzerinden gegen zaman ve videonun izlenme
orani olarak korelasyonlariincelenmistir.

Dederlendiricil'in puanlariile Dederlendiricill'nin puanlari
arasinda istatistiksel olarak anlamli, pozitif yonlU, yiksek
diizeyde bir iliski bulunmustur (Spearman Korelasyon
Analizi; r =-,83; p=,0001<,01).

Degerlendiricilin(r=-,459; p =,016 <,05)ve Degerlendirici
I'nin (r = -,443; p =,021 < ,05) puanlari ile begeni sayisi
arasinda istatistiksel olarak anlaml, negatif yonlG, di-
slik dizeyde bir iligki vardir. Degerlendirici 2'nin puanlari
ile videonun izlenme sayisi arasinda istatistiksel olarak
anlamli, negatif yonli, disik dizeyde bir iliski vardir (r =
-.406; p =,036 <,05).

Ancak videonun siresi, yorum sayisi, video sahibinin
abone sayisi, videonun ylklenmesi tzerinden gegen za-
man ve videonun izlenme oranlari ile Degerlendiricilerin
puanlamalari arasinda herhangi bir anlaml iligkiye
rastlanmamistir.

Bu ¢alismada OSBiile ilgili TUrkge videolarin bilgi kalitesi-
nin, dogrulugunun ve izleyiciler agisindan yarar dlizeyinin
dil ve konusma terapisi bakis acisiyla incelenmesi amag-
lanmistir. Bu arastirma Tlrkge otizm konulu YouTube vi-
deolarininiceriklerini dederlendiren ilk calismadir.

YouTube platformundaki videolarinin blyik g¢odunlu-
gu 0SB semptomlarini iceren bilgiler sunmaktadir (25).
Benzer sekilde bu arastirmada daincelenen 27 YouTube
videosunun igerikleri incelendiginde, U¢ tanesinin
“Etiyoloji", oniki tanesinin “Bozuklugun Semptomlarr”,
yedi tanesinin “Terapi Yontemleri” ve bes tanesinin
"Bozuklugun Seyri” konularr ile ilgili oldugu gorilmustdr.
Bellon-Harn ve ark. (25), arastirmasinda ise 0SB konu-
lu 100 ingilizce videonun ¢ogunlugunun, 0SBin belirti
ve semptomlarini icerdigini ifade etmislerdir. Cortes
Cavalcante ve ark. (26) calismasinda ise 0SB konulu 216
Portekizce videonun ¢ogunun yine OSB'nin klinik yan-
simalari ve semptomlarini igerdigini ifade etmislerdir.
Bu arastirmalari destekler nitelikte bu arastirmada da
Tlrkce videolar icerik bakimindan alanyazin ile benzer-
lik gostermektedir. Ylratilen bu calismada daincelenen
videolarin %44,44’Gnln bozuklugun olusumu sonucun-
da ortaya cikan semptomlari icerdigi gorilmektedir.
YurGtilen arastirmanin alanyazindan daha az video in-
celenmis gibi gériinmesine karsin Turkce YouTube vi-
deolarinin incelenen prosedirlerde eksik bilgiler olmasi
nedeni ile arastirmanin igerisine dahil olamamasina yol
acmistir.
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Tablo 5. Degerlendiricilerin Puanlari ve Video Ozellikleri Arasindaki Korelasyon

(7] - (7]
— N ‘0 [ E [} E
o o— Q o= = (34 [=
L2 Q = 7 = £ = (7} o o
= ~ =3 = (] o 2 N ‘5 © N
5 5 (2] > S, = 5 — n —
) 2 c 3 © S ® c £ 25 c
7] 7] = @ n Az =] S Eg =]
- = c = £ P c _ € c g c c
] ] e (7] 5 9 c Sa|l QeS| 9 &
g - .- oo 5 | 23| 25|=288E8| =¢
a = m > S« Sn | S>ON| 50
r |[1000 ,830™ | 0,193 -,459* |[-0,196 0,103 -0,367 | -0,140 -0,240
Degerlendirici 1 p 0,0001 | 0,336 0,016 0,326 0,610 0,059 0,487 0,228
N |27 27 27 27 27 27 27 27 27
r 1,000 0,121 -443* |-0,257 |0,045 -406* |-0,217 -0,182
Degerlendirici 2 p 0,549 0,021 0,196 0,825 0,036 0,276 0,365
N 27 27 27 27 27 27 27 27
r 1,000 427* 0,139 0,043 0,126 -,402* 0,172
Videonun Siiresi P 0,026 0,491 0,832 0,532 0,038 0,391
N 27 27 27 27 27 27 27
r 1,000 ,630** [ 0,076 J772%* 0,003 ,681**
Begeni Sayisi p 0,0004 | 0,706 0,0001 |0,988 0,0001
N 27 27 27 27 27 27
r 1,000 0,058 ,715** -0,025 ,596**
Yorum Sayisi o] 0,772 0,0001 |0,901 0,001
N 27 27 27 27 27
r 1,000 0,064 0,351 -0,199
Video Sahibinin p 0,753 | 0,073 0,320
Abone Sayisi
N 27 27 27 27
r 1,000 0,266 ,763**
Videonun Izlenme p 0,179 0,0001
Sayisi
N 27 27 27
Videonun r 1,000 -0,210
Yuklt-enmem p 0,203
Uzerinden Gegen
Zaman N 27 27
r 1,000
Videonun izlenme
Orani
N 27
*:p<,05; **: p<,071*

ATLJM 2024; 4(10): 73-80

78



YOUTUBE ORTAMINDAKI OTizZM iLE iLGiLi VIDEOLAR

Bellon-Harn ve ark. (25) arastirmasinda inceledigi vide-
olarin, kaynagindan bagimsiz olarak tim videolar icin
anlasilmasinin glic oldugunu ve anlasilsa bile uygulana-
bilirligi konusunda degerlendiricilerin puanlarinin disik
oldugunu ifade etmislerdir. Ancak, profesyoneller tara-
findan olusturulan videolarin anlasiimasinin, izleyiciler
acisindan daha basarili oldugunu sunmuslardir. Benzer
sekilde Azer ve ark. (27)in 0SB konulu 180 videoyu in-
celedigi arastirmasinda ise izlenen videolarin %59unun
egitimsel bir nitelik tasidigini ancak geri kalan %41inin
bir bilgi kaynagi olarak kullanilamayacagi ifade edilmistir.
Lacruz-Pérez ve ark. (29), 0SB'nin terapisi ve miidahale
slrecleriniiceren YouTube videolariniizledigi arastirma-
sinda, videolarin ¢gogunlugunun, OSB olan bireye zarar
verebilecek ve 0SB olan bireylerin ailelerini yanlis yon-
lendirebilecek videolardan olustugu ifade edilmistir.

Alanyazindan farkli olarak bu arastirmada Degerlendirici
| ve Il videolarin yarisindan fazlasinin orta ve yuiksek
dizeyde yararl oldugu degerlendirmesinde bulunmus-
lardir. Bu durumun ise ydritilen arastirmanda alanya-
zindan daha az sayida videonun incelenmesinden kay-
naklandigi dUsiUnUlmektedir. Benzer sekilde, Cortes
Cavalcante ve ark. (26) inceledikleri videolarin, bilgilen-
dirme niteligi tasiyanlarin ¢ogunlugunun orta dizeyde
yararlilik gosterdigini ifade etmislerdir. Ayrica bu arastir-
mada Dederlendirici I'in puanlari ile Degerlendirici II'nin
yararlihk puanlari arasinda pozitif yonll, yiksek dlzeyde
bir iliski de ayrica bulunmustur. Arastirma kapsaminda
degerlendirilen videolar farkli uzmanlar tarafindan de-
gerlendirilse bile yararliik konusunda degerlendiriciler
arasi guvenirligi de destekler niteliktedir.

Azer ve ark. (27) arastirmasinda, izlenen videolarin egi-
timsel olarak yararlilik durumuna gore videolardan alinan
parametreler(begdeni sayisl, takipci sayisi, izlienme sayisi,
vb.)arasinda istatistiksel olarak anlamli herhangi bir iliski
elde edilmemistir. Azer ve ark.(27) arastirmasindan fark-
Il olarak bu arastirmada da dederlendiricilerin puanlari
azaldikca, videonun popdilaritesini belirleyen bilesenlerin
(begeni sayisi ve izlenme sayisi) arttigi gérilmastir. Bu
durum Bellon-Harn ve ark. (25) ve Kollia ve ark. (28) ¢ca-
lismalarini destekler nitelikte olup, “otizm” konulu Tlrkge
videolarin da sinirliicerige sahip oldugunu destekler ni-
teliktedir. Lacruz-Pérez ve ark. (29), tarafindan yapilan
calismada yararli olarak kabul edilebilen videolarin ya-
rarll kabul edilmeyen videolara kiyasla izlenme sayila-
rinin daha az oldugu ifade edilmektedir. Benzer sekilde
bu arastirmada da yararli olarak puanlanan videolarin
izlenme sayisi istatistiksel olarak anlamli sekilde, yararli

olmayan videolardan daha az izlenmistir. Bu durum ice-
riklere yonelik sinirhli§i gésterir niteliktedir. Bu konu ile
iliskili olarak videolarin bedeni sayisi arttikga, izlenme
sayisl, izlenme orani ve yorum sayisi da anlamli dizeyde
artis gostermektedir. Degerlendiricilerin iceriklere ver-
dikleri puanlarin begeni sayisi ve izlenme ile ters orantili
oldugu duslndldiginde bu durumun izleyicilerin dog-
ru bilgiyi edinebilmesi agisindan olumsuz etkisi oldugu
distnllmektedir.

SONUG VE ONERILER

YouTube ortaminda otizm ile ilgili sunulan icerik, dil ve
konusma terapisi bakis agisiileincelendiginde, incelenen
videolarin yararlioldugu ancak farkli video igeriklerindeki
bilgilerin gelistiriimesi gerektigi dislndlmektedir. Yeni
olusturulan bu bilgilerin ise toplum yararina daha fazla
katki saglamasi icin uzmanlardan yardim alinmasi ge-
rekmektedir. Ayrica toplumdaki bireylerin, internet kay-
naklarinin dogrulugunu incelemelerine yardimci olmasi
amaci ile “givenli internet kullanimina” yénelik egitimle-
rin sikhi§inin artmasi ve bozukluklara yonelik 6zellestirme
yapilmasi 6nerilmektedir.
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